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Пояснительная записка. 

Учебный  план  Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №9» (далее - МКОУ СОШ №9)  

начального общего образования  обучающегося  с  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) вариант 1   на 2024-2025 учебный  год  

составлен  в соответствии с:  

      - Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об 

образовании  в Российской Федерации»; 

-Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья";      

  -  Примерной  адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)   (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15); 

           -  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (с изменениями на 11 февраля 2022 

года № 69);        

 - Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», 7 утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

(далее – СП 2.4.3648-20);  

- Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21);  

  - письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; рекомендаций, 

направленных министерством образования Ставропольского края (исх.№10-

37/10117 от 30 октября 2018 года, № 10-36/11810 от 13 декабря 2018 года, №10-

37/12391 от 28 декабря 2018 года, №02-20/8730 от 19 августа 2019 года, №02-

23/8585 от 21.07.2020 г.). 

  

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое 

оценивание результатов освоения СИПР. 
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Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку 

результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по 

итогам учебного года.  

Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель 

учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимися специально 

подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения.  

 

 

Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся 

СИПР, взаимодействие следующих компонентов:   

 что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, 

 что из полученных знаний и умений он применяет на практике, 

 насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет. 

 Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных 

показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых 

практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет 

действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие 

по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», 

«выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не 

выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект».  

 

Учебный план АООП (вариант 2) 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

 

Предметные 

области 

Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

  I  II  III  

IV 

(2024/

2025) 

 

Обязательная часть 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский 

язык 

1.2.Чтение 

 

1.3.Речевая 

практика 

3 

 

 

3 

 

 

2 

 

3 

 

 

 

4 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

2 

 

 

 

12 

 

 

15 

 

8 

2. Математика  
2.1.Математик

а  
3  4  4  4  

15 

3. 

Естествознание 

3.1.Мир 

природы и 

человека 

2  1  1  1  

5 

4. Искусство  4.1. Музыка 2 1 1 1  5 
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4.2. 

Изобразительн 

ое искусство 

 

 1 

 

 1 

 

 1 

 

1 

 

4 

5. Физическая 

культура 

5.1. 

Физическая 

культура 

3  3  3  3  

12 

6. Технологии  
6.1. Ручной 

труд  
2  1  1  1  

5 

Итого   21  20  20  20  81 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 -  3  3  3  9 

Максимально 

допустимая 

годовая 

нагрузка (при 5-

дневной учебной 

неделе) 

 21  23  23  23  90 

Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия и 

ритмика): 

 6  6  6  6  24 

Внеурочная 

деятельность  
 4  4  4  4  16 

Всего к 

финансировани

ю  

 31  33  33  33  130 

 

В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить 

результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

«удовлетворительно» (зачѐт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 

50% заданий; «хорошо» ― от 51% до 65% заданий, «очень хорошо» (отлично) 

свыше 65%. 
Такой подход не исключает возможности использования традиционной 
системы отметок по 5-балльной шкале.  

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 
проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний: 
первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов 
усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 
математики и основ социальной жизни; 
второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному 
профилю труда. 
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    Внеурочная деятельность направлена на социальное, спортивно-

оздоровительное, нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное 

развитие личности и осуществляется по соответствующим направлениям. 
 

 


